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Merenda per i piccoli atleti
a cura della Pro Loco di Borghetto
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Corsi di danza
MODERN/CONTEMPORANEO e
CLASSICA presso l’Oratorio
di Avio. Durante l’anno verranno
proposte gare e spettacoli
nel territorio trentino.

a.s.d.
scarpette

gialle

SPORT, NATURA E AMICIZIA PER TUTTI
Il nostro club è un luogo dove grandi e
piccoli possono avvicinarsi alla canoa
in un ambiente sereno e accogliente.
Offriamo attività adatte a tutte le età,
per chi vuole imparare, divertirsi e
trascorrere del tempo insieme all’aria
aperta.
    • Corsi e uscite per famiglie e bambini;
    • Attività sicure e seguite da istruttori
      qualificati;
    • Occasioni di socialità e nuove amicizie.
Vieni a trovarci e condividi con noi la bellezza
del fiume e la gioia di pagaiare insieme!

I corsi di MINIBASKET e BASKET, attivi da
settembre, sono rivolti a bambini/e
ragazzi/e dai 5 anni in su e propongono
attività ludico-sportive e agonistiche.
Perchè portare tuo figlio/a a
Minibasket/Basket?
Imparerà a stare in mezzo ad un gruppo
di persone e capire che per farsi degli amici
non occorre una richiesta di amicizia ma
basta andare in palestra a.... "rincorrere
una palla che sembra volare".

Rari Nantes Ala, dal 1985 promuove l’avvicinamento, lo sviluppo e il perfezionamento dei quattro stili in acqua
presso la piscina comunale di Ala, con allenatori qualificati e motivati allo sport con passione. La mission di
Rari Nantes Ala si fonda sui valori dello sport associati all’amicizia e allo stile di vita sano e responsabile.
L’attività si articola nei gruppi: “Propaganda” 6-9 anni, “Esordienti” 10-12 anni, Assoluti 13 anni in poi.
Vieni a scoprire il nostro mondo “sott’acqua”, ti aspettiamo. 

Dall’ ASD Kung Fu – Ala puoi scoprire il
QWAN KI DO.
L’arte marziale vietnamita che permette
ai bambini dai 5 ai 12 anni di
intraprendere un percorso divertente
e stimolante che sviluppa agilità,
coordinazione e fiducia in sé stessi,
accompagnando la crescita in modo
armonioso.
Adatta anche a ragazzi e adulti,
con corsi completi di arti marziali
con programmi che spaziano dalla difesa
personale al combattimento sportivo,
fino all’uso delle armi tradizionali.

Il Tennis club Ala è nato nel 1978.
Offre servizi presso la recentemente
rinnovata sede all’interno del
parco Bastie di Ala.
La scuola tennis viene gestita
dalla prestigiosa scuola tennis
del Circolo Tennis Rovereto.
Vengono organizzati gruppi specifici
nei quali i bambini/ragazzi vengono
raggruppati per età e livello.
I corsi si svolgono da ottobre a maggio
ed è possibile svolgere l’attività
da una a tre volte a settimana.

info:

info:

manuelagrott@hotmail.it

info@rarinantesala.it

info@kungfuala.it

info:
tcalaasd@gmail.com


